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z divodu rychlé korekce svého vzhledu.

Lékati v USA doporuci v 35% pifpadi botulotoxin nebo korektivni vypli a v 27%
z&krok peelingem ovocnymi kyselinami typu AHA nebo BHA.

Ogsetfeni pomoci AHA nebo BHA peelingu je druhym
nejzddanéj$im typem odborné lékarské péce v centrech krésy™.

* Ritzer, E., Sundermann, R, “Use of hydroxyacetic acid in aesthetic dermatology” 2002, Corson Inc

Co jsou ovocné kyseliny?
Jsou wluené soucasti rostlinnych t&l a predstavuji skuteéné piirodni zpdsob oseffent.
Ve své molekule nesou kromé kyselé (karboxylové) skupiny jednu nebo vice hydroxy
skupin [-OH).
Neijtypictgjsimi zastupy této fady jsou kyselina glykolova, kyselina jablecna
nebo mléena.
Jsou netoxické, jediny Gcinek vychazi z rozné miry jejich kyselosti.
Pro omlazeni pleti je pouzivala jiz egyptskd krélovna Kleopatra, kterd se koupala
v lazni z kyselého mléka (kyselina mléena).

Jak ovocné kyseliny pUsobi?
ESTETICKY DEFEKT (vRAsky, povaplA pLet ...) ON EMOCNENI (akne, rosacea, WwpEnka .

VYVOLAN| NEZANETLIVEHO PODRAZDEN PLET
- U SYNCARe AHA GLycoHYAL sTREDNI UROVEN PODRAZDENI
- U SYNCARE BETA PEEL MIRNA UROVEN PODRAZDENI

PROCES HOJENI
AKTIVACE IMUNITNICH BUNEK A NASLEDNE BUNEK TVORICICH KOLAGEN (FIBROBLASTY)

OBNOVA ZDRAVEHO VZHLEDU PLETI
BEZ ESTETICKEHO DEFEKTU NEBO ONEMOCNEN|
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Ovocné kyseliny pusobi prokazatelné pfiznivé
pfi estetickych problémech a nékterych koZnich onemocnénich

OVLIVNENI ESTETICKEHO DEFEKTU

—» zjemnéni a projasnéni pleti

—» redukce vrések a dalsich projevt starnuti pleti m
¥ ¥ \

—» omezen/ frudovitosti plefi

LECBA KOZNICH ONEMOCNEN] ' = &

—» akné g

—» hyperkeratézy o

—» hyperpigmentace 3 \ -

—» rosacea 7 7 -
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V &em jsou Fady SynCare GlycoHYAL a Beta Peel unikatni?

—» afopicky ekzém
— lupénka

SynCare se jiz od roku 2002 vénuje vyzkumu vyuZiti ovocnych kyselin v dermatologii,
estetické medicing a v kosmetice.

Diky tymu odbornikd pod vedenim predni ceské dermatolozky doc. MUDr. Jarmily
Rulcové, CSc. dnes SynCare nabizi rozsahlou fadu piipravkd s ovocnymi kyselinami.

SYNCARE NENEUTRALIZUJE V PRiIPRAVCICH PRO AHA PEELING
UCINEK PEELINGU OVOCNYMI KYSELINAMI.

Aplikace ovocnych kyselin na pokozku vyvolava zacervenani rozného stupné. To Ize
omezit nebo zcela potlacit neutralizaci. Neutralizovany peeling viak zirdci nejdolezitéjsi
¢inek peelingu ovocnymi kyselinami - schopnost vyvolat podrazdént pleti a v nasledném
procesu hojeni obnovit kiZi bez estefického defekiu (bez vrasek, bez hyperpigmentaci,
bez akné atd.).




SynCare AHA peelingy fady GlycoHYAL kombinujf
dermatologicky Gcinek kyseliny glykolové s blahodamymi
vlastnostmi kyseliny hyaluronové.

primérna doba zacervendni pleti po AHA peelingu

_ 35% kyselinou glykolovou bez kyseliny hyaluronove
_ primérnd doba zacervenani pleti po AHA peelingu
35% kyselinou glykolovou s kyselinou hyaluronovou

Diky OBSAHU KYSELINY HYALURONOVE SE VYRAZNE ZLEPSILY APLIKACN{ VLASTNOSTI
SYNCARE PEELINGU A ZKRATILA SE DOBA ZACERVENAN{ PLETI PO ZAKROKU.

SloZeni ovocnych peeling SynCare AHA GlycoHYAL: kyselina glykolové z cukrové fitiny, kyselina
hyaluronovd nezivogisného pivodu (mikrobidlni syntézal, arginin, melasovy etanol
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Salonni SynCare GlycoHYAL G30% a G35% (pH 1,4 a 1,3)

Doporucené pouziti pro:
vyhlazenf vrasek m
siednoceni barvy pleti V' —

obnova optimdlniho napnuti pleti
stavy po poskozeni pleti po slune&nim z&fenf
stavy po 1é¢bé akné, akné mimého stupné
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GlycoHYAL G30 a G35% jsou idedlni také pro prevenci starnuti
pleti. V tom pfipadé se provddi odetieni 2krét roéné nejlépe na jafe
a na podzim ve &tyfech davkach aplikovanych po 14 dnech.
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Lékarsky SynCare GlycoHYAL G50% a G70% (pH 1,1 a 0,6)

Doporucené pouziti pro:

—» akné (véetn& akné soucasné lécené topickym
erytromycinem nebo klindamycinem)
poruchy rohovéni koze
hyperpigmentace
rosaced
atopicky ekzém
lupénka

PYyvy

Upozornéni: Pouziti lékafského SynCare GlycoHYAL pro uvedend
onemocnéni je zavislé na indikaci lékare, stavu onemocnéni, jeho rozsahu
a na dal3ich faktorech, které lékai vzdy pred pouZitim zvazi.

Jak prob&hne zdakrok pfipravky SynCare AHA GlycoHYAL?

LékaT nebo kosmeticka (dle koncentrace peelingu a typu
oseffeni) nejdfive peclivé odlici Vasi plef, zakryje vlasy jed-
nordzovym Eepcem nebo elenkou, odi piekryje taponem,
citliva mista kolem nosu a rtd ochréni indiferentnim krémem.
Nésledné nanese specidlnim Stétcem roztok ovocného
peelingu AHA GlycoHYAL a ponechd ho pisobit nékolik
minut dle typu Va3i pleti a problému, ktery mé peeling fesit.
Poté peeling zneutralizuje. Po nékolika minutach osefif plef
vhodnym krémem nebo pred jeho nanesenim aplikuje

slupovaci moiskou alginatovou masku.
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Klasicky peeling ovocnymi kyselinami nemusf vyhovovat kazdé pleti.
Predeviim pro citlivou plef nabizi SynCare alternativni Beta Peel.
Zd&klad pifpravku tvofi aromatickd alfahydroxy kyselina mandlova,
kterd neplsobi vyrazné zacervendni pleti, je ji vyborné tolerovana
a ma velmi dobry antibakterialni v&inek.

Slozeni ovocného peelingu SynCare Beta Peel: kyselina mandlové z hotkych
mandli, stabilizovany exirakt z pomeranct (obsahuje rizné ovocné kyseliny -
jablecnou vinnou, citronovou ...), kyselina hyaluronovd nezivo&isného povodu
[mikrobidlni syntézal), bisabolol

BETA PEEL JE PEELING OVOCNYMI KYSELINAMI O SiLE PH 2,1,
KTERY NENI NUTNE PO APLIKACI NEUTRALIZOVAT A JE MOZNE
JEJ POUZIVAT V KRATSICH CASOVYCH INTERVALECH.

Doporucené pouZziti Doporucené pouziti
pro salonni péé&i: pro lékafskou péci:
— vyhlazeni vrasek — |é¢ba akné predeviim ve stadiv acne
— sjednoceni barvy pleti comedonica a papulopustulosa
— stavy po lécbé akné rosacea
— akné mitého stupné hyperkeratozy

hyperpigmentace
dyskeratézy pii lupénce

PYvy

Upozornéni: V odtvodnénych piipadech mize lékaf nebo kosmeticka doporucit
pouzivani piipravku Beta Peel v stanoveném rezimu i doma.
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‘.?;’ Jak pecovat o Vasi plef pfed zdkrokem ~

- SynCare ovocnym peelingem

N a po jeho provedeni? =
<

* Takto oznadené body neplati pro pfipravek Beta Peel.

* 10 - 14 dn0 pfed prvni davkou AHA budete pouZivat pifpravek SynCare G10 AHA
zjemnujici emulzi. Ta pfipravi Vasi plef pro aplikaci peelingu ovocnymi kyselinami
AHA GlycoHYAL

5 dnl pred zakrokem si cilen& neopalujte mista uvazované aplikace. Pokud budou
na mist& aplikace znamky za&ervendni po opalovani | jiz zhnédld pokozka

nevadi ), neni mozné zakrok provést.

pokud se necitite dobfe nebo trpite v dobé& bezprosttedné pred aplikaci akutnim
nebo chronickym onemocnénim, sdélte to lékafi nebo kosmeticce.

alespoi 24 hodin po zdkroku neprovozujte zédnou vyrazné fyzicky namahavou praci.
neopalujte si cilleng mista oefieni nejméné 7 dni po zdkroku. U pifpravku Beta Peel
postaci 3 dny. Pouzivejte ochranny pfipravek pfi opalovani nejméné stupné SPF 20.
Doporucujeme Vém SynCare Sun Protect SPF 20 nebo SynCare Zinci Sun 50+

( dive Ultra Protect 50+ ).

vzdy piijdte na o3effujici kuru ve stanoveny termin. Prodluzovani intervald ovocného
peelingu snizuje jeho Uinek.

pripadné nezadouci reakce ihned nahlaste specialistovi, ktery z&krok provadél.

Kdy se nedoporuéuje aplikovat peeling ovocnymi kyselinami?
(LékaF mbzZe zvazit v téchto pFipadech pouZiti na vlastni odpovédnost.)

t&hotenstvi™, kojeni™, autoimunitni onemocnéni, asfé virové infekce typl virového oparu koze
a sliznic, poruchy funkce &titné Zlazy, jakékoliv akumé probthaijici onemocnéni, cukrovka

*Lze pouzivat pripravek SynCare Beta Peel.
Kosmeticky pracuijici s pifpravky fady ovocnych peelingd SynCare GlycoHYAL prosly odbornym

$kolenim garantovanym lékafem-dermatologem. Na jeho z&kladé obdrzely osvédeenti, kieré¢ je
zpravidla viditeln& vyv&seno na pracovisti. Pro lékate je absolvovani kurzu dobrovolné.
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Light AHA pfipravky SynCare

V roce 1973 zkoumal kanadsky lékaf o @NOU
italského ptvodu dr. Luigi Rigano, zda PR

budou prospivat pleti pfipravky obohacené OSOEN\
o nizké koncentrace ovocnych kyselin.

Zijistil, ze kazdodenni ngkolika mésicni aplikace mirné kyselych krémi
s obsahem ovocnych kyselin vedla ke zlepZeni elasticity pleti,
ziemnila pokozku, omezila dal3i projevy starnuti a u osob
s problematickou pleti redukovala projevy akné a mazotoku.

Na rozdil od salonniho nebo lékafského AHA GlycoHyal mizZete
LIGHT AHA pouzZivat i doma. LUGHT AHA pripravky obsahuiji
vétsinou latky, které maji podobné vlastnosti jako klasicky AHA
peeling, ale postradaiji drézdivé pisobent.

SEBUNORM krém, 75 ml I

Ucinek: Normalizuje tvorbu mazu, ziemiuje plef.

[
Osetieni kozniho problému: ckné (po [€¢b&), masing plef, seborea =
AHA aktivni latka: kyselina lipokaprylova :

G 10 AHA Zjem#ujici emulze, 75 ml

Uéinek: Zjemiiuje pokozku, zvyiuje hydrataci, zesvétluje.
Ogetfeni kozniho problému: frudovitd plef po nadmé&rném
opalovani, hyperpigmentace, omlazeni pokozky, vrasky
AHA aktivni latka: kyselina glykolova vézana do pH 3,5

G8 AHA Omlazujici plefovd maska, 75 ml
Uginek: Vyrazny omlazujic G&inek, obnova pruznosti pleti.
Osetfeni kozniho problému: stamutf plefi

AHA aktivni latka: glukonolakion, kyselina azelaové

REPHASIA krém, 30 ml

Ucinek: Pomaha kozi preklenout ndstup menopauzy.

Ogetfeni kozniho problému: perimenopauzdlni plef
AHA aktivni latka: glukonolakton, refinol

RENOVIA krém ( denni nebo noéni ), 75 ml
Uéinek: Pro dlouhodobé pisobent proti starnuti pleti. |

Osetfeni kozniho problému: zrala plef s projevy ochabovani :
AHA aktivni latka: glukonolakion, retinol /denni, hyaluronan,/nocnf = =

White Action krém, 75 ml .- -3 ‘
Ucinek: Vyrazny zesvétlujici ucinek. Rychly lifting pleti.

Ogetieni kozniho problému: hyperpigmentace, akné =, - o
AHA aktivni latka: kyselina azelaovd e -
Enzymovy peeling, 10 ml — - =
Uginek: Rychlé ziemnéni a vyhlazeni pleti, zesvétlent pokozky I TT

A

-

Osetteni kozniho problému: plef s projevy stamuti, hyperpigmentace
AHA aktivni latka: enzym subtilizin, kyselina lipokaprylova F



